
 
 

Uddannelseslæge: Tutor: Startdato i denne fase:  

PLAN FOR KOMPETENCEUDVIKLING OG KOMPETENCEGODKENDELSE I FASE 3 

Måned Uge  Kompetence-
nummer 

1 1 Følge introduktionsprogram  
2 Introduktionssamtale. Hjælpeskema findes på almenmedicin-nord.dk 

Planlægning af deltagelse i ledelsesfunktioner: Se pkt. 8.2.1 
Superviseret konsultation (KV2) Anbefales gennemført regelmæssigt, som 
general træning af konsultationsprocessen. 

 

3 I måned 1 og 2 fokuseres på kompetence 301 og 317, som godkendes i anden 
måned med den strukturerede vejledersamtale (KV1). Uddannelseslægen sikrer 
journal notater og eventuelt logbogsnoter til kompetencegodkendelse ved 
Patienten med seksuelle problemer og patient med endokrinologisk sygdom. 

(301 og 317) 

4 I måned 1 og 2 fokuseres på kompetence 302, som godkendes sidst i måned 2, 
med Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne (KV 5). 
Uddannelseslægen skal forberede skriftlig refleksion (eksempelvis et mindmap) 
over Ledelse og administration 3 

(302) 

2 1 Godkend Patienten med seksuelle problemer (KV1) 
Godkend Patienten med endokrinologisk sygdom (KV1) 

301 
317 

2 I måned 2 og 3 fokuseres på 309 Patienter med smerter i bevægeapparatet 2, 
som godkendes i tredje måned med den strukturerede vejledersamtale (KV1) 
og Struktureret observation af en procedure (KV4). Der skal observeres 
minimum 2 knæundersøgelser. 
 
I måned 2 og 3 fokuseres også på 310 Patienten med neurologiske symptomer 
som godkendes i anden måned med den strukturerede vejledersamtale (KV1) 
og Struktureret observation af en procedure (KV4). Der skal observeres 
minimum 3 neurologiske undersøgelser. 
 
 

(309 og 310) 

3 I måned 3 og 4 fokuseres på 305 Barnet med psykisk mistrivsel, som godkendes 
i femte måned med den strukturerede vejledersamtale (KV1) og Struktureret 
observation af en konsultation (KV2). Der skal observeres minimum 2 
konsultationer. 
 
I måned 3 og 4 fokuseres også på 306 Barnet med fysisk mistrivsel, som 
godkendes i femte måned med den strukturerede vejledersamtale (KV1) og 307 
Barnet med symptomer fra centralnervesystemet, som godkendes i femte 
måned med den strukturerede vejledersamtale (KV1). 
 

(305) 
 
 
(306 og 307) 

4 Godkend Ledelse og administration 3 (KV5) 302 
3 1 I måned 3 og 4 fokuseres på 312 Patienten med kronisk lungesygdom, som 

godkendes i fjerde måned med den strukturerede vejledersamtale (KV1) 
(312) 

2 Godkend Patienter med smerter i bevægeapparatet 2 (KV1 og KV4) 
 
Justeringssamtale. Hjælpeskema findes på http://almenmedicin-
nord.dk/?page_id=543 
 

309 

3 I måned 3 og 4 fokuseres på 325 Venerologi, som godkendes sidst i måned 4. 
Uddannelseslægen sikrer journal notater og eventuelt logbogsnoter til 
kompetencegodkendelsen. 

(325) 

4 Godkend Patienten med neurologiske symptomer (KV1 og KV4) 310 
4 1 I måned 4 og 5 fokuseres på kompetence 319, som godkendes i måned 6, med 

Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne (KV 5). 
Uddannelseslægen skal forberede skriftlig refleksion (eksempelvis et mindmap) 
over Ledelse af patientforløb. 

(319) 

2   
3 Godkend Venerologi (KV1) 325 
4 Godkend Patienten med kroniske lungesygdomme (KV1) 312 

5 1 Godkend Barnet med psykisk mistrivsel (KV1 og KV2) 305 
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2 I måned 5 og 6 fokusere på 304 Patienten med ødemer, 313 Patienten med 
kronisk kardiovaskulær sygdom eller diabetes mellitus 2 og Patienten med 
træthed som godkendes i måned 7 med KV1. Uddannelseslægen sikrer journal 
notater og eventuelt logbogsnoter til kompetencegodkendelsen. 

(304, 313 og 
314) 

3 Godkend Barnet med fysisk mistrivsel (KV1) og Barnet med symptomer fra 
centralnervesystemet (KV 1). 

306 og 307 

4 I måned 5 og 6 fokuseres på kompetence 323, som godkendes i måned 6, med 
Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne (KV 5). 
Uddannelseslægen skal forberede skriftlig refleksion (eksempelvis et mindmap) 
over Den almenmedicinske tilgang 2 

(323) 

6 1 Godkend Ledelse af patientforløb (KV5) 319 
2 I måned 6 og 7 fokuseres på 303 Ledelse og administration 4 som godkendes 

sidst i måned 8 med KV1. Uddannelseslægen sikrer journal notater og eventuelt 
logbogsnoter til kompetencegodkendelsen. 

(303) 

3 Godkend Den almenmedicinske tilgang 2 (KV5) 323 
4    

7 1 Godkend Patienten med ødemer (KV1) 304 
2 I måned 7 og 8 fokuseres på Patienten med mistænkt alvorlig sygdom 2, som 

godkendes i måned 10, med KV1. Uddannelseslægen sikrer journal notater og 
eventuelt logbogsnoter til kompetencegodkendelsen. 

(315) 

3 Godkend Patienten med kronisk kardiovaskulær sygdom eller diabetes mellitus 
2 (KV1) og Patienten med træthed (KV1) 
 

313 og 314 

4 I måned 8 og 9 fokuseres på 316, som godkendes i måned 10, med 
Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne (KV 5). 
Uddannelseslægen skal forberede skriftlig refleksion (eksempelvis et mindmap) 
over Patienten med livstruende eller malign sygdom 

(316) 

8 1 Godkend Ledelse og administration 4 (KV1) 
Justeringssamtale. Hjælpeskema findes på http://almenmedicin-
nord.dk/?page_id=543 
 

303 

2 I måned 8 og 9 fokuseres på 320 Patienten med psykisk sygdom 2, som 
godkendes i måned 10, med KV1. Uddannelseslægen sikrer journal notater og 
eventuelt logbogsnoter til kompetencegodkendelsen og struktureret 
observation af en konsultation (KV2). Der skal observeres minimum 2 
konsultationer. 

(320) 

3 I måned 8 og 9 arbejdes med 311 Patienten med funktionel lidelse. 
Kompetencen godkendes i måned 9. Dels med struktureret observation af en 
konsultation (KV2). Der skal observeres minimum 2 konsultationer og dels med 
vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne (KV 5). 
Uddannelseslægen skal forberede skriftlig refleksion (eksempelvis et mindmap) 
over Patienten med funktionel lidelse. 
 

(311) 

4 Godkend Patienten med mistænkt alvorlig sygdom 2 (KV1) 315 
9 1 I måned 9 og 10 fokuseres op 308 Den gamle patient, som godkendes i måned 

11 med Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne (KV 5). 
Uddannelseslægen skal forberede skriftlig refleksion (eksempelvis et mindmap) 
over Den gamle patient. 

(308) 

2 Godkend Patienten med psykisk sygdom 2 (KV1 og KV2) 320 
3 I måned 9, 10 og 11 fokuseres på 321 Patienten med psykisk sygdom 3, som 

godkendes i måned 11 med Vejledersamtale med henblik på vurdering af 
refleksionsevne (KV 5). Uddannelseslægen skal forberede skriftlig refleksion 
(eksempelvis et mindmap) over Patienten med psykisk sygdom 3. 

(321) 

4 Godkend patienten med funktionel lidelse (KV2 og KV5) 311 
 

10 1   
2 I måned 10 og 11 fokuseres på 318 Kommunikation og patientcentreret metode 

2 kompetencen godkendes i måned 11 med KV1. Uddannelseslægen sikrer 
journal notater og eventuelt logbogsnoter til kompetencegodkendelsen. 

(318) 
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Desuden skal der også laves struktureret observation af en konsultation (KV2). 
Der skal observeres minimum 4 konsultationer. 

3 Godkend Patienten med Livstruende eller malign sygdom 2 (KV5) 316 
4 I måned 11 og 12 fokuseres på 324 Vagtarbejde udenfor egen klinik, som 

godkendes i måned 12 med den strukturerede vejledersamtale (KV1). 
Uddannelseslægen sikrer journal notater og eventuelt logbogsnoter til 
kompetencegodkendelsen. 

(324) 

11 1 I måned 11 og 12 fokuseres på 322 Personlig uddannelse og udvikling, 
kompetencen godkendes I måned 12 med Vejledersamtale med henblik på 
vurdering af refleksionsevne (KV 5). Uddannelseslægen skal forberede skriftlig 
refleksion (eksempelvis et mindmap) over Personlig uddannelse og udvikling. 

(322) 

2 Godkend Den gamle patient (KV5) 308 
3 Godkend Patienten med psykisk sygdom 3 (KV5) 321 
4 Godkend Kommunikation og patientcentreret metode 2 (KV1 og KV2) 318 

12 1 Godkend Vagtarbejde udenfor egen klinik 2 (KV1) 324 
2   
3 Godkend Personlig uddannelse og udvikling (KV5) 322 
4 Slutevalueringssamtale. Hjælpeskema findes på almenmedicin-nord.dk  

    
 
 


