
 
 

Side 1 

PLAN FOR KOMPETENCEUDVIKLING OG KOMPETENCEGODKENDELSE I FASE 3 

 

Måned Uge  Kompetence- 
nr.  

1  

1 Følge introduktionsprogram  
 

2 

Introduktionssamtale. Hjælpeskema findes på  
http://almenmedicin-nord.dk/?page_id=543 
Superviseret konsultation (KV2) Anbefales gennemført 
regelmæssigt, som general træning af konsultationsprocessen. Der 
er dog ingen kompetencer i fase 3, hvor superviseret konsultation 
er obligatorisk.  

 

3   

4 

Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne 
(KV5). Teoretiske forståelsesrammer (Kvalifikationskort nr. 7).  
Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne 
(KV5). Kvalitetsudvikling og forskning (Kvalifikationskort nr. 7).  

78  
80  

2 

1 I måned 2 og 3 fokuseres særlig på børn i praksis. Eventuelt 
superviseret konsultation.  

48, 49, 50, 51, 
52, 53, 54  

2 Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne 
(KV5). Det socialt utilpassede barn.  50  

3 Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne 
(KV5). Det truede barn (Kvalifikationskort nr. 5).  52  

4 
Struktureret vejledersamtale (KV1). Barnet med 
udviklingsforstyrrelse eller trivselsproblemer (Kvalifikationskort nr. 
5).  

51  

3 

1 
Struktureret vejledersamtale (KV1). Barnet med ondt i maven 
(Kvalifikationskort nr. 5).  
Eventuelt superviseret konsultation.  

53  

2 Struktureret vejledersamtale (KV1). Det kronisk syge barn 
(Kvalifikationskort nr. 5).  54  

3 Struktureret vejledersamtale (KV1). Barnet med symptomer fra 
centralnervesystemet (Kvalifikationskort nr. 5).  48  

4 Struktureret vejledersamtale (KV1). Barnet med gener fra 
bevægeapparatet (Kvalifikationskort nr. 5).  49  

4  

1 

I måned 4 fokuseres der på neurologiske klager.  
Struktureret observation af en procedure (KV4) og Struktureret 
vejledersamtale (KV1). Patienten med neurologiske symptomer.  
Eventuelt superviseret konsultation.  

59  

2 Struktureret vejledersamtale (KV1). Patienten med svimmelhed 
(Kvalifikationskort nr. 1+2).  61  

3 Struktureret vejledersamtale (KV1). Patienten med Hovedpine.  60  

4 Struktureret vejledersamtale (KV1). Den forvirrede patient 
(Kvalifikationskort nr. 1+2+3).  57  

  



 
 

Side 2 

PLAN FOR KOMPETENCEUDVIKLING OG KOMPETENCEGODKENDELSE I FASE 3 

Måned Uge  Kompetence- 
nr.  

 
5  

1 
Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne (KV5). 
Patienten med uforklarede symptomer.  
Eventuelt superviseret konsultation.  

66  

2 Struktureret vejledersamtale (KV1). Patienten med seksuelle 
problemer.  58  

3 Struktureret vejledersamtale (KV1). Den gamle patient 
(Kvalifikationskort nr. 1+2).  56  

4 Struktureret vejledersamtale (KV1). Den trætte patient.  69 

6 

1 I måned 6 fokuseres på patienten med psykisk sygdom. 
Struktureret vejledersamtale (KV1). Den socialt utilpassede patient.  65  

2 Struktureret vejledersamtale (KV1). Patienten med spiseforstyrrelse. 
Eventuelt superviseret konsultation.  62  

3 Struktureret vejledersamtale (KV1). Den triste eller agiterede patient.  63  

4 

Struktureret vejledersamtale (KV1). Patienten med angstsymptomer 
(Kvalifikationskort nr. 3).  
Justeringssamtale. Hjælpeskema findes på  
http://almenmedicin-nord.dk/?page_id=543 

64  

7 

1 Eventuelt superviseret konsultation   

2 Struktureret vejledersamtale (KV1). Den kroniske patient II 
(Kvalifikationskort nr. 2)  68  

3 Struktureret vejledersamtale (KV1). Patienten med diabetes mellitus 
(Kvalifikationskort nr. 1+2).  67  

4 Struktureret vejledersamtale (KV1). Patienten med ødemer og 
patienter med vægttab (Kvalifikationskort nr. 1+2).  70  

8 

1 I måned 8 fokuseres på patienten med malign lidelse Eventuelt 
superviseret konsultation.  71, 77,  

2 Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne (KV5). 
Patienten med malign lidelse.  71  

3 Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne (KV5). 
Tovholderfunktionen.  77  

4   

9 

1 Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne (KV5). 
Etik og tavshedspligt.  76  

2 Eventuelt superviseret konsultation   

3 
Struktureret vejledersamtale (KV1). Patienten med ondt i et eller flere 
led. Eventuel superviseret konsultation med henblik på 
undersøgelsesteknik.  

55  

4   
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PLAN FOR KOMPETENCEUDVIKLING OG KOMPETENCEGODKENDELSE I FASE 3 

Måned Uge  Kompetence- nr.  

10 

1 Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne 
(KV5). Personlig uddannelse og udvikling.  79  

2 Eventuelt superviseret konsultation.   

3 Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne 
(KV5). Når professionalismen udfordres.  81  

4   

11 

1 Struktureret vejledersamtale (KV1). Udvikling af klinisk praksis.  82  
2   

3 

Struktureret vejledersamtale (KV1). Samarbejde og ledelse i 
almen praksis.  
Struktureret vejledersamtale (KV1). Økonomisk praksisdrift. 
Struktureret vejledersamtale (KV1). Praksisdrift.  

72 73 74  

4 Struktureret vejledersamtale (KV1). Patienten der konsulterer 
lægen efter kl. 16.  83  

12 

1   
2 Struktureret vejledersamtale (KV1). Anmeldelsespligt.  75  

3 Vejledersamtale med henblik på vurdering af refleksionsevne 
(KV5). Den almenmedicinske tilgang.  84  

4 Slutevalueringssamtale. Hjælpeskema findes på  
http://almenmedicin-nord.dk/?page_id=543   

 


