Inspiration til dit liv

som specialleege

Temamgade for nye og kommende
speciallaeger i almen medicin

fredag 2. november 2012
kl. 15-19

herudover rundvisning, spisning og overnatning

Vi vil gerne invitere dig og alle leeger i hoveduddannelse
samt de nyligt uddannede inden for specialet almen medi-
cin i Region Nordjylland til et temamgde om livet i almen
praksis og de interesser, man som praktiserende laege kan
supplere sit faglige liv med.

Undervisningen er delt op i to spor. Spor 1 vil vaere interes-
sant for de, som ikke er sa langt i uddannelsen, mens spor
2 vil veere interessant for de, der er langt i eller feerdige med
uddannelsen. Formalet med mgdet er at give deltagerne et
indblik i og nogle veerktgijer til at handtere hverdagen i al-
men praksis og at komme med input til, hvordan man kan
berige sit faglige liv. Formalet er ogsa at skabe mulighed for
networking mellem lzeger, PLO og Nord-KAP.

Program

13.00-14.00

Valgfri rundvisning i det nye Sundheds- og Kvartershus pa
Fyrkildevej i Aalborg @st (man skal selv sgrge for transport
til og fra) — madested: hovedindgangen.

14.00-15.00
Ankomst og kaffe Helnan Phgnix Hotel, Vesterbro 77,
9000 Aalborg (parkering via Urbansgade til 75 kr./dagn).

15.00-18.30

Velkomst ved formand for PLO-Nordjylland Kaj Bernth.
Herefter fordeler man sig i de to spor - se program pa
nzeste side - og gennemfgrer eftermiddagens program.

18.30-19.00
Opsamling med hovedbudskaber fra de to spor.
Afslutning og feedback/evaluering.

19.00
Middag

Overnatning
For de, der har langt hjem, eller ikke kan komme hjem,
tilbyder vi overnatning pa hotellet.

Tilmelding

Senest fredag den 12. oktober til gtk@dadl.dk. Angiv:
1) om du deltager i rundvisningen

2) hvilket spor du veelger

3) om du skal overnatte.
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Spor 1
Livet i almen praksis

En laeges udfordringer

Hvad skal man veere forberedt pa, nar man
starter i almen praksis, hvor kan man fa hjeelp
og hvilke problemstillinger lgber man ind i som
ny leege?

Solopraksis: Jens Balle

Samarbejdspraksis: Anders Vase
Kompagniskabspraksis: Anne Marie Vase

Pause

Forarbejdsfasen

Hvordan far man et ydernummer, hvordan
finder man ud af, hvor der er praksis til salg,
hvem kan hjaelpe hvis man er i tvivl? Hvem
bestemmer noget om ydernumre?

Fuldmaegtig Cecilie Vestergaard, Primaer Sundhed

Pause

Elektronisk kommunikation
En gennemgang af de ting man skal huske i

forbindelse med opstart eller aendring af praksis.

Information til praksis: Nyhedsmail, Praksisin-
formation, links og linksamlinger.

Lyn-kursus i digital signatur og rettighedssty-
ring. ldentifikation og sikkerhed i laegepraksis.
Datakonsulent Lars Ole Larsen, Nord-KAP

Pause

DynAMU

Hvordan foregéar styringen af din uddannelse,
hvem har noget at skulle have sagt, hvordan

far du indflydelse, og hvad kan du opleve og

bidrage med?

Medlem af DynAMU Helene Juhl-Olsen

Pause

Kvalitetsarbejde under uddannelsen
Braender du for noget, kan du allerede under
din uddannelse ggre en forskel. Hagr, hvordan
du kommer i gang med kvalitetsarbejdet, og
hvordan der arbejdes med det nu.
Kommende AP’er Sandra Holm

Pause

Feelles opsamling

Aol

=] -

.-q."_l[ -

Arranger og sponsor

Region Nordjylland, Dansk Selskab for Alimen Medicin, PLO-Nordjylland.

Planlagt af

Cecilie Vestergaard (Primeaer Sundhed), Dorte Alstrup Baden (Nord-KAP), Janni Kristensen (DSAM), Lars

Lot

Spor 2

Livet uden for almen praksis

15.15

De centrale aktorer for almen praksis
Hvem er de, hvad laver de, hvad ger de for
almen praksis i deres organisation, og hvorfor
det er spaendende at vaere med der?

PLO: Kaj Bernth

Nord-KAP: Jargen Peter Arthgj

Primaer Sundhed: Charlotte Larsen
Praksiskonsulent: Jan Nybo

Pause

Lzaegevagten

Hvordan er den bygget op, hvad er reglerne,
hvad skal man vaere opmaerksom pa i visitatio-
nen?

Formand for vagtudvalget: Eddie Nielsen

Pause

Efteruddannelse af praksispersonale
Hvordan arbejdes der med efteruddannelse og
hvordan bliver man en del af det?
Praktiserende laege Jens Balle

Forskning
Kan man blive forsker, hvis man har lyst?
Leder af forskningsenheden Martin Bach

Pause

DSAM

Hvorfor er det spaendende at vaere med i
DSAM? Hvilken forskel kan man ggre? Hvad
ger DSAM for dig som AP’er?

Medlem af DSAM Janni Kristensen

Pause

Undervisning af stud. med. pa AAU
Hvordan foregar undervisningen? Hvordan
bliver man underviser eller tilknyttet pa anden
vis?

Lektor Jeppe Emmersen

Pause

Feelles opsamling
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Lund (Kommunekontaktradet), Louise Tolnov (FYAM), Gitta Kristensen (PLO-Nordjylland)
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